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TOPAKETA DEPORTE INCLUSIVO

«Practica Deporte adaptado a tus capacidades»

C on esta iniciativa se quiere visibilizar e impulsar la practica de la actividad fisica
y el deporte, entre los ninos-as de 6 a 16 anos (edad escolar) con discapacidad.

Nuestra determinacion es abrir caminos y oportunidades para la EMPATIA y la
CONVIVENCIA. No olvidamos aquellas situaciones donde sea necesaria una atencion
selectiva a las necesidades de las personas, respetando su singularidad, la diversidad
de sus capacidades, necesidades e intereses derivados de sus caracteristicas personales.

DESARROLLO DE LA TOPAKETA

1 de junio, sdbado, 2024
Frontones de Lakua 03
Vitoria.Gasteiz

Personas destinatarias de la jornada:

Ninos y ninas en edad escolar
(6-16 anos) con y sin discapacidad

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
INICIO: 10:00 H. - FINALIZACION: 13:00 H.
(la participacion es abierta y los nifos y nifas
se podran incorporar a la actividad a lo largo de manana)

6 TXOKOS deportivos para disfrutar del deporte inclusivo

1. Federacion Alavesa de Pelota Vasca:
Actividades, juegos, frontén

2, Federacion Alavesa de Golf :
Hinchable

3, CD Zuzenak:
Actividades divulgacion - BSR

4, AD Itxaropena:
Iniciacion al goalball inclusivo

5. Federacion Alavesa de Futbol
6. CD Aukera Aniztasuna KK:

Circuito de habilidades motrices de futbol

Cada participante tendra su “txartela de participacién” que ira completando por participar
en los diferentes txokos. Al final de la jornada tendra un obsequio.

KIROL INKLUSIBOAREN TOPAKETA

«Zure gaitasunetara egokitutako Kirola praktikatu»

kimen honen bidez, jarduera fisikoa eta kirola ikusarazi eta sustatu nahi da
desgaitasuna duten 6-16 urte bitarteko haurren artean (eskola adina).

Nahi duguna da bideak eta aukerak irekitzea ENPATIArako eta BIZIKIDETZArako. Ezin dugu
ahaztu badirela egoera batzuk non beharrezkoa baita arreta selektiboa ematea, pertsona
horien ezaugarri pertsonaletatik eratorritako berezitasuna, gaitasunen dibertsitatea,
premiak eta interesak errespetatuz.

NOLA GAUZATUKO DEN TOPAKETA

2024ko ekainaren 1a, larunbata
Lakua 03ko Frontoiak
Vitoria.Gasteiz
Jardunaldiaren hartzaileak:

Eskola adinean dauden haurrak (6-16 urte),
desgaitasunaizan zein ez

JARDUERA PROGRAMA
HASIERA: 10:00 - AMAIERA: 13:00
(Parte hartzea irekia da eta haurrak
goizean zehar sartu ahalizango dira jarduerara)

6 kirol TXOKO kirol inklusiboaz gozatzeko

1. Arabako Euskal Pilota Federazioa:
Jarduerak, jokoak, pilotalekua

2. Arabako Golf Federazioa:
Puzgarriak

3. Zuzenak Kirol Kluba:
Zabalkunde jarduerak - BSR

4. ltxaropena elkartea:
Goalball inklusiborako hastapenak

5, Arabako Futbol Federazioa

6, Aukera Aniztasuna Kirol Kluba:
Futboleko mugimendu trebetasunen zirkuitua

Parte hartzaile bakoitzak bere “parte hartze txartela” izango du, eta osatuz joango da
txokoetan parte hartu ahala. Jardunaldiaren amaieran opari bat izango dute.



