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‘Araba bizikletaz’ kuadrilla guztietan ibiliko da 
bizikletaren erabilera sustatzeko garraiobide gisa  
 
 
Lehenengo hedapen jardunaldia hilaren 29an izango da, igandean, Agurainen 
 
Programak barnean hartzen ditu bizikleta tailerra, gymkana, haur txokoa, 
bizikleta elektrikoa probatzea eta Bizikleta Bideen Sareari buruzko informazioa 
 
Carlos Ibarlucea: “Gure lanera edo ikastetxera joan-etorriak egiteko bizikletaren 
erabilerari buruzko mezu positibo bat eramango dugu eskualde guztietara, eta 
ingurumenerako, ekonomiarako eta osasunerako dituen abantailez 
sentsibilizatu”   
 
 

Gasteiz, 2023ko urtarrilaren 26a. Bide Azpiegituren eta Mugikortasunaren Sailak kanpaina ibiltari bat 

egingo du datozen asteetan, Arabako herritarren artean bizikletaren erabilera sustatzeko, garraiobide 

“jasangarri eta osasungarri” gisa, lantokietara eta ikasketetara ibilbide laburreko joan-etorriak egiteko. 

‘Araba bizikletaz’ ekimena datorren igandean hasiko da, Agurainen, eta Arabako kuadrilla guztiak 

zeharkatuko ditu. 

 

 Carlos Ibarlucea Bide Azpiegituren eta Mugikortasunaren Saileko foru diputatuak eta Patricia 

Pérez Mugikortasunaren zuzendariak kanpaina abian jarriko dela iragarri dute gaur prentsaurrekoan, eta 

azaldu dute sei ekitaldi egingo direla, bat kuadrilla bakoitzeko, jarduera programa erakargarri batekin. 

“Araba bizikletaz familian gozatzeko pentsatuta dago, askotariko programarekin: gymkana, mekanika 

tailerra, haur txokoa, bizikleta elektrikoaren proba, etab.”. 

 

 Halaber, txirrindularien eta gidarien segurtasun arauei eta Arabako Bizikleta Bideen Sarearen 

proiektuari buruzko informazioa emango du. 

 

“Arabako eskualde guztietara eramango dugu bizikletaren erabilerari buruzko mezu positibo bat, 

garraiobide iraunkor eta osasungarri gisa, egunero gure lanpostura edo ikastetxera joan-etorriak egiteko, 

eta ingurumenerako, ekonomiarako eta osasunerako dituen abantailei buruz sentsibilizatzeko”, erantsi 

du.   

 

Ibarluceak azpimarratu du bizikleta dela, garraio publikoarekin batera, garraiobide irisgarriena, 

jasangarriena, inklusiboena, berdintasunezkoa, merkeena, sozializatzaileena eta osasungarriena. 

“Bizikleta mugikortasunak onurak eragiten ditu osasunerako eta ongizate fisiko, mental eta sozialerako, 

eta eskuragarri dago pertsona guztientzat, edozein dela ere haien ingurunea, generoa, adina, diru 

sarrerak, hezkuntza, talde etnikoa edo beste edozein ezaugarri”.  
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Datorren igandean, urtarrilak 29, hasiko da ‘Araba bizikletaz’ kanpaina ibiltaria, egutegi honen 

arabera:  

 

• Agurain. Urtarrilak 29 (Udal Kiroldegia). 

• Murgia. Otsailak 5 (Jai Alai, pilotaleku zaharra).  

• Laudio. Otsailak 12 (Aldai plaza).  

• Langraiz Oka. Otsailak 19 (José Miguel Barandiaran Eskola). 

• Santikurutze Kanpezu. Otsailak 26 (Udal pilotalekua). 

• Oion. Martxoak 5 (Plaza Nagusia). 
 

Ekitaldi guztiak igandean izango dira, 10:00etatik 14:00etara, leku estalietan bermatzeko egin 

egiten direla, eguraldia edozein dela ere.  

 

Jarduera programa 

Araba Bizikletaz programan parte hartzen duten pertsonek, lehenik eta behin, gymkana espazio bat 

aurkituko dute, non haurrek ibilbide txiki bat gainditu beharko duten bizikletaz, helburua izanik beren 

trebetasuna probatu eta bi gurpilen gainean segurtasunez ibiltzeko gaitasunak hobetzea. Era berean, 

haurrek txoko berezi bat izango dute beren sormena askatzeko, bizikletaren munduarekin lotutako 

marrazkiak margotuz. 

 

Hirugarren gunea tailerra izango da. Mekanikari espezialista batek bizikletaren puntu 

garrantzitsuenak behar bezala mantentzeko oinarrizko nozioak eskainiko ditu goizean zehar (nola 

konpondu ziztada bat, bizikleta nola garbitu, bizikleta nola garraiatu, estalkien autodiagnostikoa, 

lasaierak eta balaztak, etab.) eta bizikleta aldean daramatenei bizikleta horren oinarrizko azterketa 

egiteko aukera emango die (torlojuak, transmisioa eta balaztak egiaztatzea eta, hala badagokio, doitzea). 

 

Beste espazio batean bizikleta elektriko bat egongo da, nahi duten pertsonek bizikleta mota hori 

probatu ahal izan dezaten eta, horrela, lehen pertsonan ezagutu ahal izan dezaten ibilgailu mota horrek 

ibilbide laburreko joan-etorrietarako eskaintzen dituen aukera handiak eta erabiltzeko erraztasuna.  

 

Azkenik, laugarren espazio batean formatu handiko panelen erakusketa txiki bat egingo da, 

bertaratuei segurtasun arauak eta aholkuak erakusteko, bai eta bizikletan ibiltzearen abantailei buruzko 

informazioa emateko ere: txirrindularientzako arauak, gidarientzako arauak, bizikletari onaren 

dekalogoa, bizikletaz mugitzeak ingurumenerako eta osasunerako dituen onurak, eta bizikleta 

elektrikoari buruzko informazioa. 

 

Era berean, modu grafikoan azalduko dute Arabako Bizikleta Bideen Sarearen proiektua eta 

2023an bertan Gasteiz hiria eta Arabako Parke Teknologikoa lotuko dituen bizikleta bidearen eraikuntza. 

 

Bestalde, ekitaldi bakoitza egin aurretik, argazki lehiaketa bat antolatuko da, eta lehiaketako 

irudiak jardueraren egunean erakutsiko dira, ikusle guztiek paisaiaz, bideez eta tokiko txirrindularien 

sentsazioez goza dezaten. Gurpilen gainean bizi dena transmititzeko eta gaur egun bizikleta garraiobide 

edo aisialdiko jarduera gisa erabiltzen ez dutenak motibatzeko modu bat da. 

 

Sariak egongo dira espazio desberdinetan parte hartzeagatik (izakinak amaitu arte). 
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Era berean, ‘Araba Bizikletaz’ programaren zabalkunde jardunaldiak baliatuko dira bizikletaren 

erabilera eta mugikortasun jasangarriagoa sustatze aldera kuadrilletako partikularrek, elkarteek, 

enpresek eta erakunde publikoek egindako ekimenak aitortzeko. 
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